
K10 Besonderheiten der Wahrnehmungsverarbeitung 
bei Personen mit Autismus  

Dieser Kurs trägt zum Verständnis autismustypischer 
Verhaltensweisen bei.  

- neuropsychologische Erkenntnisse zur Erklärung 
der Besonderheiten 

- Möglichkeiten der Erfassung 
Fallbeispiele und praktische Übungen 
Ref.: Frau Amlang – Dipl.-Psychologin 

Frau Steinfurth – Dipl.-Psychologin 
 

Zeit: 9.00 – 16.00 Uhr  
Teilnahmegebühr: 85,00 €  03.11.2010 
 

 
 

K11 Autismus aus Elternsicht – ein Überblick 
Wie gehen Eltern mit der Diagnose „Autismus“ um, woher 
beziehen sie ihre Kraft, woher Informationen und Hilfe? 
Welche Aufgaben haben sie im Laufe des Heranwachsens 
ihrer Kinder zu lösen? 
Die Referentin, Mutter zweier Söhne mit autistischer 
Störung, gibt eine Innenansicht betroffener Familien, 
berichtet über Therapiedurchfühung und Erziehung, Kampf 
mit Behörden und Paragraphen und stellt die Selbsthilfe-
Organisation „Autismus Deutschland e.V.“ vor. 
Für Interessierte gibt der Kurs K12 anschließend die 
Möglichkeit, das Thema Alltagsbewältigung und Umsetzung 
therapeutischer Aspekte im häuslichen Bereich näher zu 
besprechen. 
Ref.: Frau Bönsch – Vorstand „Autismus Deutschland 

e.V.“ und RV Dresden, Mutter von zwei autistischen 
Kindern 

Zeit: 10.00 – 13.00 Uhr  
Teilnahmegebühr: 10,00 €  16.09.2010 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

K12 Alltag mit autistischen Kindern 
Dieser Kurs knüpft inhaltlich an den Kurs K11 an, kann aber 
auch separat besucht werden. Im Mittelpunkt stehen 
Fragen zu Alltagserfahrungen, Erziehung, Organisation des 
täglichen Lebens und „Therapie“ zu Hause. 
Ref.: Frau Bönsch – Vorstand „Autismus Deutschland 

e.V.“ und RV Dresden, Mutter von zwei autistischen 
Kindern 

Zeit: 14.00 – 16.00 Uhr  
Teilnahmegebühr: 10,00 €  16.09.2010 
 

 
 

Für die Kurse der Ambulanz gelten folgende Bedingungen: 
Ermäßigungen: Praktikanten, Studenten, Zivildienstleistende und 
Arbeitslose erhalten eine Ermäßigung von 50%. 
Bei Kursangebot „K5 – Verhaltensmodifikation für Eltern“ ist diese 
Ermäßigung bereits in der ausgeschriebenen Teilnahmegebühr 
berücksichtigt. Die Ermäßigung entfällt bei den Kursangeboten „K11“ 
und „K12“. 
Für alle Kurse, neben denen das Logo von „Infineon Technologies 
Dresden“ steht, zahlen alle Elternteile nur 10 € (K1, K2, K3, K5, K6, K7, 
K8 und K10). 
Die Preisänderungen basieren auf einer Neukalkulation der Kosten, 
wir bitten um Ihr Verständnis. 
 
Eine verbindliche Anmeldung erfolgt durch Ihre schriftliche 
Rückmeldung. Nutzen Sie dafür bitte auch die beigefügten Vordrucke. 
Bitte haben Sie Verständnis dafür, dass es uns nicht möglich ist, die 
Vielzahl der Anmeldungen schriftlich zu bestätigen. 
Wenn Ihre Teilnahme an dem Kurs nicht gewährleistet ist, informieren 
wir Sie umgehend. 
 
Bei unbegründetem Fernbleiben wird Ihnen die Teilnahmegebühr in 
Rechnung gestellt. Bei schriftlicher Abmeldung (Fax) bis spätestens 
eine Woche vor Veranstaltungsbeginn, wird Ihnen eine Verwaltungs-
gebühr in Höhe von 10 € berechnet. 
 
Einladungen zu den einzelnen Veranstaltungen werden ausschließlich 
auf Wunsch zugeschickt. 
Des Weiteren können bei Bedarf ausführliche Informationen zu den 
Kursen telefonisch, schriftlich und per E-Mail in der Ambulanz erfragt 
werden. 
 
Alle Fortbildungen der Ambulanz werden vom Sächsischen 
Staatsministerium für Kultus als Fortbildung für Lehrer und Erzieher 
aller Schularten befürwortet. 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Dornblüthstraße 28, 01277 Dresden 
Tel.: 0351-3115310     Fax: 0351-3115325 

www.autistenambulanz-dresden.de 
E-Mail: ambu.lanz@stmarienkh-dd.de 

 
 
Fortbildungsangebote 2010 
für Eltern sowie für Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen in 
Kinder-, Jugend- und Erwachseneneinrichtungen (Kinder-
garten, Schule, Wohnheim, Werkstatt, therapeutische 
Praxen) 
 
 
Liebe Eltern, 
durch die freundliche Spende der Mitarbeiter von Infineon 
Technologies Dresden ist es uns in diesem Jahr möglich, 
Ihnen für ausgewählte Kurse einen Elternbeitrag von nur 
10 € anzubieten. Weitere Informationen dazu finden Sie 
auf der Rückseite dieses Programmes. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



K1 Informationen über autistische Störungen 
Früherkennung, Diagnostik, Ursachen und therapeutische 
Möglichkeiten 
Ref.: Frau Albertowski – FÄ für Kinder- und 

Jugendpsychiatrie und –psychotherapie 
Frau Scholze – Dipl.-Heilpädagogin, 
Musiktherapeutin 
 

Zeit: 9.00 – 16.00 Uhr 22.03.2010 
Teilnahmegebühr: 70,00 € und 01.11.2010 
 

 
 

K2 Krisen bei Autismusspektrumstörungen 
Symptomatik, Ursachen, Interventionen, Prävention 
Das Risiko, eine Krise zu erfahren und mit extremen 
Verhaltensänderungen zu reagieren, ist bei 
Autismusspektrumstörungen erhöht. Der Kurs vermittelt 
theoretische Grundlagen und praktische Erfahrungen zur 
Analyse von Krisensituationen, zur Planung und 
Durchführung von Interventionen und zur Prävention von 
Krisen. 
Ref.: Frau Albertowski – FÄ für Kinder- und 

Jugendpsychiatrie und –psychotherapie 
Frau Schmiedgen – Sozialpädagogin 
 
 

Zeit: 9.00 – 16.00 Uhr  
Teilnahmegebühr: 85,00 €  22.11.2010 
 

 
 

K3 10-Stufen-Basisprogramm nach Kiphard 
theoretische Grundlagen, strukturierte Wahrnehmungs-
übungen und praktische Übungen 
Ref.: Frau Richter – Vorstand RV Dresden, Mutter eines 

autistischen Sohnes 
Frau Voigt – Dipl.-Heilpädagogin 
 

Zeit: 9.00 – 13.00 Uhr  
Teilnahmegebühr: 40,00 €  27.05.2010 
 
 
 
 
 
 
 
 

K4 Verhaltensmodifikation für Mitarbeiter 
Möglichkeiten zur Förderung angemessener und zur 
Reduktion störender Verhaltensweisen 

- Verhaltensanalyse 
- Einführung in Methoden des operanten 

Konditionierens 
- Erstellen von Lernprogrammen 
- praktische Übungen 

Ref.: Frau Amlang – Dipl.-Psychologin 
Herr Thoma – Dipl.-Psychologe 

Zeit: 1. Tag: 9.00 – 16.00 Uhr 
2. Tag: 9.00 – 16.00 Uhr 

 
27./28.04.2010 

Teilnahmegebühr: 155,00 € und 26./27.01.2011 
 

 
 

K5 Verhaltensmodifikation für Eltern 
(Kursinhalt entspricht dem Kurs K4)  

Ref.: Frau Amlang – Dipl.-Psychologin 
Herr Thoma – Dipl.-Psychologe 
 

Zeit: 1. Tag: 9.00 – 15.00 Uhr 
2. Tag: 9.00 – 15.00 Uhr 

 

Teilnahmegebühr: 60,00 €  02./03.06.2010 
 

 
 

K6 Strukturierungshilfen nach dem TEACCH-Ansatz  
für Schule, Arbeitsbereich und Wohnumfeld  

Struktur durch bildliche Veranschaulichung von 
Aufgabenstellungen und Tagesabläufen für Menschen mit 
autistischen Störungen zur besseren Orientierung sowie 
zum Abbau von Angst und Unsicherheit. 
Mit Hilfe von Übungen kann jeder Teilnehmer für seinen 
Arbeitsbereich Strukturierungshilfen entwerfen. 
Ref.: Frau Bruschek – Sozialpädagogin 

Frau Schmiedgen – Sozialpädagogin 
 

Zeit: 9.00 – 14.00 Uhr  
Teilnahmegebühr: 60,00 €  10.09.2010 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

K7 PECS – Einführungskurs  
Als eine der alternativen Kommunikationsmethoden für 
Menschen mit schwerer Kommunikationsstörung wird 
Ihnen PECS (Picture Exchange Communication System) 
vorgestellt. Bild- und Symbolkarten stehen stellvertretend 
für gesprochene Sprache, können aber auch im Laufe des 
Trainings das Sprechen anregen. Neben der theoretischen 
Einführung stehen praktische Übungen zum Erlernen der 
Methode. 
Ref.: Frau Bruschek – Sozialpädagogin 

Frau Scholze – Dipl.-Heilpädagogin, 
Musiktherapeutin 
 

Zeit: 9.00 – 13.00 Uhr  
Teilnahmegebühr: 48,00 €  07.05.2010 
 

 
 

K8 Hilfen für Kinder und Jugendliche mit autistischen 
Störungen in der Schule  

- Basisinformationen zu autistischen Störungen 
- autistische Kinder und Jugendliche denken anders 
- Erklärungen dafür bieten die kognitiven 

Störungstheorien 
- Schwierigkeiten von autistischen Kindern mit 

begleitender Intelligenzminderung 
- Besonderheiten des Lern- und Arbeitsverhaltens 
- Methoden zur Interventionsplanung und Beispiele 

Ref.: Frau Albertowski – FÄ für Kinder- und 
Jugendpsychiatrie und –psychotherapie 
Frau Amlang – Dipl.-Psychologin 
Frau Bruschek – Sozialpädagogin  
 

Zeit: 1. Tag: 9.00 – 16.00 Uhr 
2. Tag: 9.00 – 16.00 Uhr 

 

Teilnahmegebühr: 136,00 €  30./31.08.2010 
 

 
 

K9 Kunsttherapie und integrative Malgruppen 
- Entwicklung von Selbstbewusstsein durch 

kreatives Arbeiten 
- Intensivierung und Differenzierung von 

Sinneswahrnehmungen 
- Verbesserung von Kommunikation 
- Abbau von Spannungen, Stereotypien 

Fallvorstellungen und praktische Übungen 
Ref.: Frau Weckeßer – Dipl.-Kunsttherapeutin 
Zeit: 9.00 – 14.00 Uhr  
Teilnahmegebühr: 40,00 €  11.06.2010 



Elterntreffen 
 
Wann ist ein Problem groß genug, um darüber zu reden? 
Welche Fragen schiebe ich schon seit längerem vor mir 
her? Wann ist die Grenze der eigenen Belastbarkeit 
erreicht und wer kann uns helfen? Wer hat Zeit für meine 
Fragen? 
 
Bei den kurzen Gesprächen „zwischen Tür und Angel“ sind 
wir immer wieder beeindruckt, welche 
Alltagsanforderungen Sie als Eltern meistern. Und allzu oft 
fehlt die Zeit, um auf Ihre Fragen und aktuellen Probleme 
genauer einzugehen und gemeinsam Ideen zu sammeln.  
Gleichzeitig sind wir beeindruckt von Ihren Erfahrungen, 
die für andere Eltern sehr hilfreich sein könnten.  
 
Deshalb möchten wir ein Angebot schaffen, bei dem Sie 
Fragen stellen und mit anderen Eltern ins Gespräch 
kommen können. Egal, ob Sie Ihr Kind gerade erst  zur 
Diagnostik vorgestellt haben und nun vielfältige Fragen 
auftauchen oder ob Ihr Kind schon seit längerem in  der 
Autismusambulanz betreut wird und Sie aktuell vor einer 
neuen Herausforderung stehen.  
 
Wir laden Sie ein, mit MitarbeiterInnen der 
Autismusambulanz und anderen Eltern ins Gespräch zu 
kommen und individuelle Fragen zu stellen. Dazu bieten 
wir Ihnen jeweils dienstags und donnerstags von 15 – 16 
Uhr einmal monatlich Gelegenheit. 
 
Bitte erfragen Sie die Termine in der Autismusambulanz 
Dresden. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Großelterntreffen 
 
Wie schon im vergangenen Jahr möchten wir auch die 
Adventszeit 2010 nutzen, um den Großeltern der betreuten 
Kinder und Jugendlichen Gelegenheit zu geben, sich mit 
Ambulanzmitarbeitern zu treffen, sich gegenseitig 
kennenzulernen und auszutauschen sowie Neues über 
Diagnostik- und Therapiemöglichkeiten von Autistischen 
Störungen zu erfahren. Neben einem gemütlichen 
Kaffeetrinken soll es natürlich Gelegenheit geben, sich in 
den Ambulanzräumen umzusehen. 
Auf Ihr Kommen freuen sich Frau Amlang und Frau Scholze. 
 
Termin: 23.11.2010 von 14 bis 16 Uhr 
 

 
 

Geschwistertreffen 
 
Zu diesem Treffen laden wir Kinder und Jugendliche ein, 
deren Geschwister hier in der Ambulanz betreut werden. 
Was machen wir? 
 

- Selbsterfahrung: WAS IST AUTISMUS? 
- Kennenlernen der Therapieräume und 

Therapiematerialien 
- gemeinsame Unternehmungen, z.B. Wandern, 

Schwimmen, Reiten … 
 

Auf Euer Kommen freuen sich Frau Bruschek und Frau 
Voigt. 
 
Termin: 08.02.2010 von 9 bis 14 Uhr 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Dornblüthstraße 28, 01277 Dresden 
Tel.: 0351-3115310     Fax: 0351-3115325 

www.autistenambulanz-dresden.de 
E-Mail: ambu.lanz@stmarienkh-dd.de 

 
 
Zusätzliche Kurse und Treffen 2010 
 
Die auf diesem Faltblatt ausgewiesenen Kurse finden 
zusätzlich zum Ambulanzangebot statt. Bitte beachten 
Sie, dass für diese Kurse NICHT die BEDINGUNGEN der 
Autismusambulanz gelten. Es gelten unterschiedliche 
Anmeldemodalitäten. 
 

 
 

„Umgang mit provozierenden, schädigenden, 
selbstverletzenden und massiven Verhaltensweisen 
behinderter Menschen“ – Das Trierer Aggressions-
bewältigungs- und Sicherheits-Programm (Tri.A.S.-
Programm) 
 
Teil I: Der pädagogisch-therapeutische Behandlungsplan 
Ref.: Dipl.-Psych. Johannes Heinrich, Trier 
Ort: St.-Marien-Krankenhaus, Selliner Str. 29 

01109 Dresden 
Zeit: täglich 9.00 – 16.15 Uhr 
Teilnahmegebühr: 150,00 € 21.09.-23.09.2010 
 
Verbindliche Anmeldung bis 23.07.2010 über die 
Autismusambulanz Dresden, Dornblüthstraße 28, 01277 
Dresden. Der Kurs findet nur bei ausreichender 
Teilnehmerzahl statt. 
 
 
 
 
 
 
 
 



Teil II: Das Programm körperlicher Schutztechniken und 
deeskalierender Maßnahmen (PKS) 
Ref.: H. Manuel Heinrich, Trier 
Ort: St.-Marien-Krankenhaus, Selliner Str. 29 

01109 Dresden 
Zeit: täglich 9 Unterrichtsstunden 
Teilnahmegebühr: 115,00 € 05.11.-06.11.2010 
 
Verbindliche Anmeldung bis 03.09.2010 über die 
Autismusambulanz Dresden, Dornblüthstraße 28, 01277 
Dresden. Der Kurs findet nur bei ausreichender 
Teilnehmerzahl statt. 
 
Ausführliche Informationen zu beiden Kursen (Faltblatt) 
erhalten Sie nach Anmeldung von der Autismusambulanz 
Dresden. 
 

 
 

PECS – Anwenderkurs 
 
Das PECS (Picture Exchange Communication System) ist 
eine Methode der Unterstützten Kommunikation, die 
speziell für Kinder mit Autismus und schweren 
Kommunikationsstörungen entwickelt wurde. 
Der Kurs wendet sich an alle Angehörigen autistischer 
Menschen und Professionelle, die mit mindestens einer 
Person PECS benutzen. 
Im Kurs wird zu Beginn noch einmal auf die Grundidee und 
den Aufbau des Systems eingegangen, der Hauptteil der 
Zeit soll hingegen für Fragen und Probleme aus der Praxis 
verwendet werden. Dazu werden interessierte Teilnehmer 
gebeten, im Vorab konkrete Schwierigkeiten bzw. 
Unklarheiten und auch Diskussionsbeiträge in ihrer Arbeit 
mit PECS zuzusenden. (per E-Mail an: bach@int-bsw.de 
oder per Fax: 0341-2126674 oder per Post an die 
Autismusambulanz Leipzig, Schenkendorfstraße 10, 04275 
Leipzig) 
 
Ref.: Frau Bach, Dipl.-Heilpädagogin 
Ort: Autismusambulanz Dresden, Dornblüthstraße 28 

01277 Dresden 
Zeit: 10.00 – 14.00 Uhr 
Teilnahmegebühr: 50,00 € 20.09.2010 
 
Anmeldung für PECS – Anwenderkurs über die 
Autismusambulanz Dresden, Dornblüthstr. 28, 
01277 Dresden 
 

Facilitaded Communication – Gestützte Kommunikation  
 
Einführungsseminar 
 
Ref.: Ludo Vande Kerckhove, Saarbrücken 

Mitbegründer des FC-Netzes Deutschland 
Ort: St.-Marien-Krankenhaus, Selliner Str. 29 

01109 Dresden 
Zeit: 1. Tag: 9.00 – 18.30 Uhr 

2. Tag: 9.00 – 14.00 Uhr 
 

Teilnahmegebühr: 160,00 €  
 (*140,00€) 19./20.04.2010 
 
Aufbauseminar 
 
Ref.: Ludo Vande Kerckhove, Saarbrücken 

Mitbegründer des FC-Netzes Deutschland 
Ort: St.-Marien-Krankenhaus, Selliner Str. 29 

01109 Dresden 
Zeit: 1. Tag: 9.00 – 18.30 Uhr 

2. Tag: 9.00 – 14:00 Uhr 
 

Teilnahmegebühr: 160,00 €  
 (*140,00 €) 08./09.11.2010 
 
 
Da beide Seminare inhaltlich eine Einheit bilden, wird nach 
Möglichkeit um eine gleichzeitige Anmeldung für das 
Einführungs- und das Aufbauseminar gebeten. 
 
 
ANMELDUNG ÜBER: Ludo Vande Kerckhove 

Südallee 34a 
54290 Trier 
E-Mail: info@seminare-fc.de 

 
(*140,00 € bei Anmeldung für 2 Seminare.) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Aikido – ein Weg der Selbstverteidigung 
Kennenlernkurse für Kinder und Erwachsene 
 
Kennenlernkurs für autistische Jugendliche und 
Erwachsene (ab 15 Jahre) sowie Betreuungspersonen 
 
Termin: Sonnabend, 20.03.2010 

9.00 – 12.00 Uhr und 13.00 – 16.00 
Uhr 

 
 
Kennenlernkurs für autistische Kinder im Alter von 6-14 
Jahren 
 
Termin: Sonnabend, 25.09.2010 

9.00 – 11.30 Uhr und 12.30 – 15.00 
Uhr 

 
 
Ort: Aikidoschule Dresden, Kipsdorfer Str. 

100 
01277 Dresden – Tel.: 0351-3115340 
(Herr Gräfe) 

Kursleiter: Maik Gräfe, Leiter der Aikidoschule 
 
Teilnahmegebühr: jeweils 20 € (Mitglied RV Dresden) 
 30 € (kein Mitglied) 
 
Anmeldungen bitte bis spätestens 14 Tage vor Beginn an 
die Autismusambulanz Dresden! Bitte erfragen Sie dort 
weitere Informationen. 
 

 
 

Schulbegleitertreffen 
 

- Anleitung der Schulbegleiter durch Fachpersonal 
- Einzelfallbesprechungen in der Gruppe auf der 

Grundlage von Strukturierungsmaßnahmen und 
verhaltenstherapeutischen Methoden 

- Erarbeitung von Förderzielen 
 
Teilnahmegebühr: 43,12 € pro Zeitstunde 
 
Termine werden auf Anfrage bekannt gegeben. 
 
Wir bitten um Anmeldung in der Autismusambulanz 
Dresden. 
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